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... Zufußgehen:
•	erhöht die Lebens
erwartung,

•	hat Vorbildwirkung,

•	ist sicherer als viele 
denken,

•	steigert die Leist
ungsfähigkeit im 
Alter,

•	und reduziert CO2 
auf Kurzstrecken.

Mit dieser Schokolade 
(50 g) kommen Sie 
ca. 5 km weit.
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     unterstützt von:
weitere Infos:
www.walkspace.at


